ALTAfreQUENZQnotie a lettura facile

Coordinamento: Gabriella Barilari - Redazione: Coop. Radio Torino Popolare - Enigmistica: Elisabetta Banco
Grafica e Web: Temperino
In collaborazione con: S.C.U. di Audiologia e Foniatria dell'Universita di Torino

Villa Adriana - tel.: 011.9462415 - fax: 011.9462405 - e-mail: info@alta-frequenza.it

N.110—22 marzo 2005 aggiornate alle ore 13.00 del lunedi

Notizie in breve

% Esteri pag. 1
%* ltalia pag. 2
Notizie per parlare pag. 3

m Il caso di Terri Schiavo
m Denise Pipitone, un rapimento
m Una giornata per la lotta alla mafia  pag. 4
= La giornata mondiale dell’acqua
Cacao, il cibo degli dei
= Vittorio De Sica, attore d’altri tempi  pag. 5
m Curiosita: fiori d’ltalia
m Parole crociate pag. 6/7

B Politica [liCronaca [l Sport B Scienza Bl Cultura/Spettacolo

UN SERVIZIO OFFERTO DA
Villa Adriana \UEREDERCTAELRL D ¢ 688

Villa Iris 11




1 Notizie in breve 23marzo 2005 A”Aﬁe! ]uenZO

% Esteri

m Unione europea: nuovo Patto di stabilita. 1 ministri delle
Finanze dei Paesi europei hanno raggiunto un accordo: il patto
di stabilita sara piu flessibile. Per tutti i Paesi dell’lUnione sono
fissati dei valori limite da rispettare in campo economico.
Violare quei limiti significa mettere in discussione la propria
appartenenza all’Unione europea.

m Allarme della Bce, la Banca Centrale Europea. Secondo
la Bce il nuovo Patto di Stabilita non va bene. Il Patto € poco
rigoroso e rischia di far aumentare il debito pubblico di diversi
Paesi d’Europa.

m Irak: da settembre I’'ltalia iniziera il ritiro delle truppe.
Lo ha detto il presidente del Consiglio Silvio Berlusconi durante
una puntata di “Porta a porta” la trasmissione di Bruno Vespa.

m Libano. Si e conclusa la prima fase del ritiro delle truppe
siriane dal territorio libanese. Inizia ora la difficile separazione
degli interessi economici dei due Paesi.

m Petrolio. E ormai fuori controllo il prezzo del petrolio che
continua a salire. Il prezzo della benzina e gia salito negli Stati
Uniti.ll prezzo continuera ad aumentare anche in Italia.

m Ucraina. Il nuovo presidente svela le malefatte del suo
predecessore. Tra l'altro, € venuto a galla un traffico illecito
d’armi: I’'Ucraina vendeva missili ad Iran e Cina.

m Giappone. Un’esposizione internazionale si € aperta in
Giappone. Sono presenti 125 nazioni. La fiera durera fino a
settembre. L’ltalia si presenta con la statua del “Satiro
danzante” scultura della Magnagrecia del quarto secolo avanti
Cristo.

m Spagna. Il primo ministro, Zapatero, vuole cancellare la
memoria del generale Franco, il dittatore che governo sulla
Spagna fino al 1975. Il parlamento ha votato una legge per

abolire tutti i simboli di quel regime.
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Italia
m Elezioni regionali. Decisione definitiva del tribunale:

Alternativa sociale, la lista di Alessandra Mussolini ammessa
alle votazioni in Lazio.

m La protesta di Alessandra Mussolini. La Mussolini accusa
Storace, attuale presidente della Regione Lazio, di Alleanza
nazionale, di averla voluta danneggiare.

m La violazione dell’anagrafe del Lazio. GIli elenchi
dell’anagrafe di Roma sono stati violati da una societa vicina al
presidente Storace. Alessandra Mussolini accusa Storace di
aver violato l'anagrafe per sollevare calunnie contro di lei ed
escludere Alternativa Sociale dalle votazioni di aprile.

m Riforme alla Costituzione italiana. Il Parlamento italiano
sta discutendo le riforme della Costituzione. Il ministro delle
Riforme, Calderoli, della Lega, ha minacciato di dimettersi se
non si procedera al piu presto a votare le riforme.

m Caso Sgrena. Gli Stati Uniti hanno aperto un’inchiesta sulla
morte di Nicola Calipari, durante la liberazione della giornalista
rapita in lrak. L’'indagine & condotta da Americani e Italiani
insieme.

m Manifestazione a villa Certosa. Un gruppo di
indipendentisti ha fatto irruzione in una delle ville di Silvio
Berlusconi in Sardegna. I manifestanti protestavano contro la
decisione del Governo di coprire la villa con il segreto di Stato.

m Teatro della Scala di Milano. Conflitto fra direttore e
orchestra. Riccardo Muti si € dimesso da direttore, ma ha poi
ritirato le dimissioni. Il motivo & stato la rivolta dei lavoratori
del teatro.

m Sport. Formula 1. La Ferrari non vince piu. Almeno per ora.
In Malesia arriva primo Alonso su Renault. Schumacher si
piazza soltanto settimo.
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Il caso di Terri Schiavo

La storia di una donna americana in coma da 15 anni

m Terri Schiavo € una donna di 41 anni che vive in Florida. Dal
1990 e in coma e non vi e possibilita di risveglio.

m La donna era tenuta in vita tramite alimentazione per via
medica. Di recente i giudici avevano deciso di sospendere
I’alimentazione per lasciare che la donna morisse.

m Terri non e piu alimentata da venerdi scorso. | medici
affermano che la mancanza di cibo porta alla morte dopo 10
giorni.

m Nella vicenda € intervenuto il presidente degli Stati Uniti,
Bush, che ha affidato il caso ad un magistrato.

m La decisione definitiva € stata che I'alimentazione va sospesa
e quindi Terri morira.

m La famiglia di Terri € divisa: il marito vorrebbe sospendere le
cure, ma i genitori e suo fratello si oppongono. Il marito
sostiene che lei non avrebbe mai voluto vivere cosi.

m La famiglia di Terri accusa il marito di volersi liberare di lei
per potersi risposare. L’'uomo risponde accusando i genitori di
voler beneficiare dell’assicurazione della donna in coma.

Denise Pipitone, un rapimento

Diffuso un filmato sulla bambina scomparsa a settembre

m Denise Pipitone scomparve il primo settembre dello scorso
anno. Stava giocando davanti a casa e all'improvviso spari.
mLa famiglia, di Mazara del Vallo, in Sicilia non ha mai
abbandonato la speranza di ritrovare la bambina.

m Qualche giorno fa il telegiornale della Rai ha mostrato le
immagini girate da un testimone con un telefono cellulare: la
bambina delle immagini potrebbe essere Denise.

m Le immagini sono state girate a Milano lo scorso ottobre. Il
testimone € una guardia giurata che stava lavorando davanti
ad una banca. Ha raccontato di aver visto la bambina in
compagnia di un gruppo di zingari. La magistratura era gia
stata avvertita.
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Una giornata per la lotta alla mafia

Domenica una grande manifestazione a Roma

m La manifestazione contro la mafia si € tenuta a Roma in
piazza del Campidoglio. E il decimo anno che si tiene la
Giornata per ricordare le vittime della mafia.

m La celebrazione e stata organizzata dall’associazione Libera,
vicina a don Luigi Ciotti del Gruppo Abele. Don Ciotti ha
dedicato la sua vita alla lotta alla mafia. La piazza era gremita
di persone: erano soprattutto familiari delle vittime dei mafiosi.
m Era presente anche Ciampi, presidente della Repubblica
italiana.

m Il momento piu toccante della giornata e stata la lettura dei
694 nomi dei morti di mafia, da Carlo Alberto Dalla Chiesa ai
giudici Giovanni Falcone e Paolo Borsellino.

m ’"La mafia esiste ed ¢é forte” ha detto don Ciotti “anche se oggi
se ne parla sempre di meno. Abbassare la guardia e
pericolosissimo”.

La giornata mondiale dell’acqua

Martedi 22 marzo si € celebrata una giornata dedicata all’acqua
L’acqua € la risorsa naturale indispensabile per la vita,
insieme all’aria. L’acqua pero rischia di esaurirsi. L'allarme e
lanciato da tempo, soprattutto per alcune zone povere del
mondo come I’Africa.
In Africa l'acqua potabile e scarsa. | pozzi a cui la
popolazione attinge le proprie riserve sono spesso inquinati.
Le malattie dovute all’acqua inquinata sono fra le prime cause
di morte in Africa insieme all’Aids.
Alla mancanza d’acqua sono legati drammatici fenomeni
sociali, tra cui anche la discriminazione delle donne.
Sono le donne, soprattutto bambine, che vanno a rifornirsi
d’acqua al pozzo, che puo essere anche molto lontano da casa.
Ci vanno a piedi e trasportano l'acqua in una tanica. Questa
attivita occupa anche tutta la giornata. Quindi non possono
studiare e migliorare la loro vita.
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Cacao: Il cibo degli dei

Mangiare cioccolato a piccole dosi fa bene alla salute

Arriva Pasqua e le vetrine dei negozi si riempiono di uova di
cioccolata di tutti 1 colori. Ancora prima di assaggiarne uno
iniziano i sensi di colpa: il cacao fa male e ingrassa.

Questo, in realta, non e esatto. Preso a piccole dosi, il
cioccolato non € per niente dannoso.

Prima di tutto &€ prezioso per chi fa molto sport e per chi €
molto attivo: il cacao contiene minerali e vitamine e stimola il
sistema nervoso.

Recenti studi medici hanno anche dimostrato che il cacao
riduce la pressione alta e fa bene alle malattie del cuore.
Inaspettatamente aiuta anche coloro che hanno problemi con
gli zuccheri, come i diabetici.

Vittorio De Sica, attore d’altri tempi

Fu uno del volti piu noti del cinema italiano del dopo guerra

Vittorio De Sica nacque a Sora, nel Lazio, da una famiglia di
origine napoletana. Era il 1902.

Fu attore, ma soprattutto regista di film indimenticabili. Fra i
titoli piu famosi: “Sciuscia” e “Ladri di biciclette”.

Vinse due oscar: gli Americani lo considerano uno di maestri
indiscussi del cinema europeo. La sua fama e stata maggiore
negli Stati Uniti che in Italia.

Curiosita: i1 fiori d’lItalia

Con la primavera sbocciano i primi fiori. La flora sta cambiando
m | fiori che sbocciano nei nostri prati non sono gli stessi ogni
anno. Cambiano le specie perché cambia il clima.

m Il clima diventa sempre piu secco e piu caldo e molte specie
vegetali spariscono dalle zone piu a sud.

m Per la nostra flora, intervengono gli ambientalisti: alcune
grandi scoprire come cambia associazioni studieranno i fiori dei
principali parchi nazionali per capire cosa sta succedendo.



6 Parole crociate 23 marzo 2005 AI.TAWG! ]uenZO

ORIZZONTALI: 1. Viaggio di piacere in localita turistiche — 4.
Condimento da usare con parsimonia — 8. Progenitore — 10.
Tribunale Amministrativo Regionale — 11. Ravenna — 12. Capo
di stato in Etiopia — 14. Verona — 15. Un sugo a base di basilico
— 17. Sono dotati di rotelle — 19. Un buco nella pelle — 21. Nel
cuore della Cina — 23. Periodo storico — 24. Una parte del riso —
25. La compagna di lui — 27. Sfintere Esofageo Superiore — 28.
Un condimento vegetale — 29. Il Siam allo specchio.

VERTICALI: 1. Si cerca di vincerla — 2. Si paga al 20% - 3.
Torino — 5. Asti — 6. Lega Anti Vivisezione — 7. Una lettera che
si arrota — 9. Un roditore — 12. Linee dritte — 13. Valutazione —
15. Serve per accedere in certi luoghi riservati — 16.
Mezza....corona — 18. E famoso quello di Arianna — 20. Viene
incoronata nelle gare di bellezza — 22. Dentro — 24. Una Marina
cantante — 26. Due romani — 27. Gli estremi della salsa.
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