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% Esteri

m Stati Uniti. I soldati americani in Medio Oriente hanno
attaccato il segretario alla Difesa, Rumsfeld: i militari hanno
detto di essere stati abbandonati e di non potersi difendere dai
terroristi.

m Fame nel mondo. Ogni anno la fame uccide piu di 5 milioni
di bambini. E’ [l'allarme dell’'ultimo rapporto della Fao,
I'organizzazione internazionale che si occupa di fame nel
mondo.

m Ucraina. Dopo le ultime elezioni che hanno portato quasi alla
guerra civile, in Ucraina cambia la costituzione: il presidente
avra meno poteri di prima.

m Irak. Italiani nel mirino. Alcuni colpi di arma da fuoco sono
stati sparati contro |'ambasciata italiana di Bagdad. Sono
rimasti uccisi 3 passanti. Nessun ferito fra il personale
dell'ambasciata.

m Arabia Saudita. I terroristi della rete di Al Qaida hanno
compiuto un attentato contro I'ambasciata americana di Gedda.
Ci sono stati 12 morti. I terroristi avevano preso 18 ostaggi che
sono stati liberati.

m Spagna. 1 terroristi baschi sfidano il primo ministro
Zapatero. I Baschi vogliono l'indipendenza dei loro territori a
cavallo della catena montuosa dei Pirenei. Sono stati ben 7 gli
attentati compiuti lunedi scorso in 7 luoghi diversi della
Spagna. Ci sono stati solo 5 feriti: la polizia era stata avvertita.

m Cina. Aumentano i commerci con gli stati occidentali. Anche
|'Italia cerca un rapporto commerciale con il grande paese
dell’'estremo oriente. La Cina perd non mette in discussione la
pena di morte che assegna ancora in atto per alcuni crimini.
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% Italia

m Sono due ragazzi gli assassini del benzinaio di Lecco.
Hanno confessato di aver ucciso il benzinaio per rapinarlo.
Sono due ragazzi di 17 e 18 anni. Entrambi sono nati e vivono
a Lecco. L'omicidio risale alla fine di novembre.

m Processo Sme. Il presidente del Consiglio, Silvio Berlusconi
e stato assolto dall’accusa di aver corrotto i giudici di Roma.
Per il caso di corruzione di un altro magistrato, Berlusconi non
puo essere processato: il reato € stato commesso molto tempo
fa.

m Finanziaria. I ministri del Governo italiano stanno ancora
studiando la nuova legge sulla finanza nazionale per il prossimo
anno. Molte categorie di lavoratori hanno gia scioperato contro
le nuove norme.

m Violenza a Napoli. Secondo il ministro Calderoni, della Lega
Nord, c’€ un unico modo per impedire le azioni della malavita a
Napoli: inviare I'esercito in citta.

m Il costo della vita. Gli agricoltori italiani denunciano che il
prezzo di frutta e verdura per natale salira ancora. Inoltre, gli
ortaggi vengono pagati pochissimo a chi li coltiva.

m Silvio Berlusconi vuole cambiare la legge elettorale. Le
prossime elezioni si terranno all‘inizio di aprile per eleggere |l
presidente della Regione. Dopo quella data, il presidente del
Consiglio ha promesso che cambiera la legge elettorale.

m Code negli aeroporti milanesi. Turisti in coda a Malpensa e
Linate. Causa delle code i controlli e la lentezza degli addetti.

m Sport. Calcio. Lo stadio di Madrid e stato evacuato per un
allarme bomba. Si giocava la partita tra Real Madrid e i Baschi
della Real Sociedad.
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Scoperto a Roma un ospizio-prigione

20 anziani drogati e legati al letto

m Gli “ospiti” della casa di riposo “Villa Elisa” vivevano in
condizioni disumane. Li hanno scoperti i carabinieri di Roma.

m Gli anziani soffrono tutti di demenza senile. I proprietari
dell’'ospizio li drogavano e li costringevano a mangiare cibo
scaduto e conservato in condizioni igieniche terribili.

m Quando i parenti andavano a trovare i loro cari, li trovavano
assenti e imbambolati: pensavano fossero gli effetti della
malattia. Invece erano le droghe che dgli infermieri
distribuivano ai ricoverati.

m La retta mensile pagata dalle famiglie era di 1.000 euro al
mese.

m Durante tutto il giorno e tutta la notte gli anziani rimanevano
legati al letto con lacci e cinture di accappatoi.

m Ora sono tornati quasi tutti nelle loro famiglie. Solo 2 sono
ricoverati presso altri ospedali.

Non si fumara piu sui treni italiani

La multa per chi continua a fumare e di 7 euro

m Da domenica 12 dicembre e vietato fumare quando si viaggia
in treno. E una tappa importante per la lotta contro le sigarette
inaugurata dal ministro della sanita Girolamo Sirchia.

m Dal 10 gennaio non si potra piu fumare neppure nei locali
pubblici, a meno che lo si faccia in una sala riservata ai
fumatori.

m Se poi in un locale non sara possibile ricavare una sala
dedicata a chi fuma, in quel locale non si potra fumare.

m La multa per chi fuma al bar o al ristorante puo arrivare
anche a 500 euro. E un’altra multa verra data al proprietario
del locale dove e stato pizzicato il fumatore.

m I piu tenaci avversari del fumo sostengono che la multa per i
fumatori sui treni sia ancora troppo bassa.
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Alluvione in Sardegna

La pioggia cancella la bellissima spiaggia di Cala Luna

Tutta la Sardegna e stata colpita nei giorni scorsi da una
violenta alluvione. Il centro della Sardegna € rimasto quasi
isolato.

La situazione piu critica e quella della parte meridionale
dell’isola. Ci sono strade che rimarranno chiuse per alcuni mesi
a causa dei danni della pioggia.

L’acqua ha cancellato la spiaggia di Cala Luna, una delle piu
famose della Sardegna. Era cosi chiamata perché un fiume che
scorreva alle spalle della spiaggia le dava la forma di una
mezza luna.

Due turisti tedeschi di 20 anni hanno rischiato di affogare.
Erano in tenda vicino al mare e sono stati travolti da un‘ondata
di acqua e fango. Sono riusciti a salvarsi arrampicandosi su un
albero.

In una valle é stato trovato anche un pastore che si era perso
insieme alle sue pecore a causa del maltempo.

Viaggi di Natale: arrivano le vacanze

E una nuova tendenza: le vacanze d’inverno

m Sono circa 11 milioni gli italiani che trascorreranno le
vacanze di Natale e fine anno all’estero.

m Le mete preferite sono le capitali europee e soprattutto le
isole del Centro-america.

m Un viaggio in Sudafrica, a Zanzibar o a Cuba per una decina
di giorni aiuta a dimenticare lo stress e il freddo.

m Si tratta di una strana tendenza, considerato che viviamo
tempi di crisi economica. Eppure i viaggi sembrano rimanere in
cima ai desideri degli italiani.

m Si moltiplicano le offerte delle agenzie di viaggio.

m Ci sono pero mete che un tempo registravano il tutto
esaurito e che oggi vengono trascurate per la paura di
attentati: fra queste soprattutto il Mar Rosso.
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Salute: i benefici della cioccolata

Favorisce il buon umore e aiuta a curare la tosse

La cioccolata fa ingrassare: € un dato di fatto. Tutti noi ce ne
accorgiamo soprattutto in questi periodi di festa. Pranzi e cene
si concludono spesso con un dolce al cioccolato. Come se non
bastasse, in casa ci sono spesso cioccolatini disponibili.

Nello stesso tempo pero, la cioccolata e un eccitante. Quindi,
mangiarne una quantita moderata fa bene all'umore e migliora
il nostro benessere.

Una recente ricerca medica ha fatto un’altra scoperta: una
barretta di cioccolata aiuta a curare la tosse esattamente come
una medicina.

La ricerca e stata condotta a Londra e fara sicuramente
piacere a milioni di golosi in tutto il mondo.

Natale: presepe e regali

Sempre pitl famiglie preferiscono il presepe all’albero di natale
m Un tempo in Italia a Natale si faceva il presepe.
Collaboravano tutti in famiglia: era un modo per stare insieme.
m Poi, negli anni 60, nel soggiorno degli italiani inizid a
comparire l'albero di natale con palline e luci colorate.

m Oggi solo 2 bambini su 10 conoscono il presepe, ma sembra
che le famiglie stiano recuperando quella tradizione di tanti
anni fa.

m Cosi il Natale torna ad essere qualcosa di piu oltre al rito
delle compere natalizie che culmina con i doni sotto l'albero.

Curiosita: archeologia a Palermo

Un villaggio medievale scoperto per caso
Un gruppo di archeologi ha scoperto per puro caso un
villaggio medievale in una localita vicino a Palermo.
Il sito € molto ricco: sono state trovate anfore, monete, e i
resti delle abitazioni dell’epoca.
Si apre cosi la possibilita di avere nuove informazioni su un
periodo poco conosciuto della storia dell’isola.
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ORIZZONTALI: 1. Ornamento presente in molte piazze - 8.
Milano — 9. Persona che prova rancore per la fortuna altrui -
11. Lucca - 12. Aria poco pulita - 13. Il fiume padano - 14.
Insieme a “volante” si trova nei parchi di divertimento - 15.
Animale che raglia — 17. Vi si svolgono lezioni — 19. Rifugi per
animali — 20. Il nome che si danno gli zingari - 21. Interno, in
breve - 22. Casta — 24. Le vocali della rana - 25. La casa
dell’eschimese.

VERTICALI: 1. Si girano con la videocamera - 2.
Organizzazione delle Nazioni Unite — 3. Sono dispari in neve -
4. Il volante della barca — 5. Nome di donna - 6. Fiume
egiziano — 7. Un capoluogo tra le Alpi — 8. Lo fa I'attore che
recita da solo — 10. Uno dei pianeti - 13. Grosso boccale di
birra — 16. Priva di malattie — 18. Vi si infilza I'esca - 22. Sono
pari nel rogo - 23. Alessandria.
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ORIZZONTALI: 1. Ornamento presente in molte piazze - 8.
Milano — 9. Persona che prova rancore per la fortuna altrui -
11. Lucca - 12. Aria poco pulita - 13. Il fiume padano - 14.
Insieme a “volante” si trova nei parchi di divertimento - 15.
Animale che raglia — 17. Vi si svolgono lezioni — 19. Rifugi per
animali — 20. Il nome che si danno gli zingari — 21. Interno, in
breve - 22. Casta - 24. Le vocali della rana - 25. La casa
dell’eschimese.

VERTICALI: 1. Si girano con la videocamera - 2.
Organizzazione delle Nazioni Unite — 3. Sono dispari in neve -
4. Il volante della barca — 5. Nome di donna - 6. Fiume
egiziano — 7. Un capoluogo tra le Alpi — 8. Lo fa I'attore che
recita da solo - 10. Uno dei pianeti — 13. Grosso boccale di
birra — 16. Priva di malattie — 18. Vi si infilza I'esca - 22. Sono
pari nel rogo - 23. Alessandria.



